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Akademischer Lebenslauf/Beschäftigungsverhältnisse:  

1981 - 1987 Medizinstudium an der Ruhr-Universität Bochum (RUB), Staatsexamen, 

Approbation 

1987 - 1989 Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Abteilung für angewandte Physiologie, RUB 

1989 Promotion (Dr. med.) 

1989 - 1999 Wissenschaftlicher Assistent (C1), Abteilung für angewandte Physiologie, 

RUB 

1992 Forschungsaufenthalt am Institut Alfred Fessard, CNRS Gif-sur-Yvette (Paris) 

1995 Facharzt für Physiologie 

1999 Habilitation (Physiologie) 

1999 - 2008 Hochschuldozent (C2), Abteilung für angewandte Physiologie (bis 2003) und 

Büro für Studienreform, RUB 

2004 - 2006 Masterstudium Medical Education, Bern 

2008 - 2009 Wissenschaftlicher Mitarbeiter, RUB 

2009 Ernennung zum außerplanmäßigen Professor, RUB 

 

Schwerpunkte wissenschaftlicher Tätigkeit: 

- Physiologie: Atmungsregulation, neurologische Schlafmedizin 

- Ausbildungsforschung: Forschendes Lernen, Curriculumentwicklung, neue Lehr-, Lern- und 

Prüfungsformen 

 

geb. 29.11.1961 in Gevelsberg 

 

E-Mail: Thorsten.Schaefer(at)rub.de 
Spamschutz: Bitte erstezen Sie (at) durch @ 

 

Adresse:  

Ruhr-Universität Bochum 

Zentrum für Medizinische Lehre 

Universitätsstraße 150 

44780 Bochum 
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Funktionen in wissenschaftlichen Gesellschaften und Institutionen: 

2003 - 2016 Sprecher der Arbeitsgruppe Angewandte, klinische und Patho-Physiologie in 

der Deutschen Physiologischen Gesellschaft 

seit 2007 Studiendekan der Medizinischen Fakultät, RUB 

seit 2009 Leiter des Zentrums für Medizinische Lehre, RUB 

2011 - 2017 Beiratsvorsitzender der Gesellschaft für Medizinische Ausbildung (GMA) 

seit 2012 Sprecher des Ausschusses für Weiterentwicklung des Medizinstudiums und 

der Ausbildungsordnungen der GMA 

2013 - 2017 Vorsitzender der Landesakademie für Medizinische Ausbildung NRW 

seit 2014 Stellv. Mitglied der Gründungskommission der Medizinischen Fakultät an der 

JKU Linz 

seit 2015 Sprecher des Wissenschaftlichen Komitees der Deutschen Gesellschaft für 

Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) 

2017 - 2020 Vorsitzender der GMA 

 

Mitgliedschaft in Beratungsgremien: 

seit 2015 Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats des Modellstudiengangs Hamburg 

seit 2018 Mitglied des Beirats des Modellstudiengangs HannibaL an der MH-Hannover 

seit 2018 Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats des Instituts für Kommunikations- 

und Prüfungsforschung, Heidelberg 

 

Mitgliedschaft in Aufsichtsräten: 

keine 

 

Auszeichnungen: 

1982 - 1987 Stipendiat der Studienstiftung des deutschen Volkes 

1992 Short-term Fellowship der European Science Foundation 

2014 Lehre-hoch-n-Stipendienprogramm der A. Toepfer-Stiftung Hamburg 
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